
150 g Datteln
1 Knoblauchzehe
200 g Schmand
200 g Frischkäse
1 TL Chilipaste Harissa
1/2 TL Salz
1/2 TL Kreuzkümmel
1/2 TL Curry

Alle Zutaten vermengen und mit Wildblüten garnieren.

Guten Appetit!
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Scharfer süßer Datteldip 


